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1. Bocas del Toro 
2. Coclé 
3. Colón 
4. Chiriquí 
5. Darién 
6. Herrera 
7. Los Santos 
8. Panamá Este 
9. Panamá Oeste 
10. Metropolitana 
11. San Miguelito, LC, Ch 
12. Veraguas 
13. Ngäbe Buglé 
14. Kuna Yala 

Población  3,322,576 Hab.  
(H=50.3%  M=49.7%) 
  
10-19 A= 18.2% (U=58.8% 
R=41.2%) 



ENV 2008: 

 32% panameños viven bajo la línea de la pobreza 

   14.4% panameños en condiciones de pobreza extrema 

 Más afectados la población infantil y adolescentes (43.8%  
pobre, 23% límites pobreza general y el 20.9% pobreza 
extrema) 

 

ENASSER 2009: 31.7% de las mujeres y 40.7% de los hombres 
IVSA antes 15 años.  

 El 20.1% nacidos vivos madres menores de 20 años.  

 Tasa específica fecundidad en adolescentes 87.7 nacidos 
vivos por 1000 mujeres 15-19 años.  



 
REPÚBLICA DE PANAMÁ 
MINISTERIO DE SALUD 

PROGRAMA NACIONAL DE NIÑEZ Y ADOLESCENCIA 

 

Fuente: Contraloría General de la República.  Instituto Nacional de Estadística y Censo.  Años: 2000-2008 
(1) Junio 2010 

Grupos  de edad 
(años) 

Casos Notificados 

N° % 

10  -  14 25 0.2 

15  -  19 162 1.5 

20  -  24 814 7.5 

10  -  24 1,001 9.2 

Total  país 10,902 100.0 

 Casos Acumulados notificados de SIDA 
República de Panamá. Años 1984 – 2010 (1) 



Fuente: Contraloría General de la República.  Instituto Nacional de Estadística y Censo.  Años: 2000-2008 
(1) Junio 2010 



 
REPÚBLICA DE PANAMÁ 
MINISTERIO DE SALUD 

PROGRAMA NACIONAL DE NIÑEZ Y ADOLESCENCIA 

 

 
(1)  Tasa de mortalidad por 100,000 habitantes 
(2)  Tasa por 100,00 0Nacidos vivos. Año 2009 
Fuente: Contraloría General de la República.  Instituto Nacional de Estadística y Censo.  Años: 2000-2008 
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Por sida 
2009 

10  -  14 32.39 1.24 3.42 2.18 0 0.3 

15  -  19 102.53 34.83 9.2 7.55 41.14 2.3 

20  -  24 140.03 47.02 17.84 10.64 48.61 13.9 

10  -  24 88.9 26.0 9.0 6.0 44.9 5.28 

Tasa de Mortalidad (1) en adolescentes y jóvenes por causas 
específicas 

República de Panamá. Año: 2009 



SISTEMAS Y SERVICIOS DE SALUD 

Los principales 
factores en la 

oferta pública de 
servicios de salud 
son el Ministerio 

de Salud (MINSA) y 
la Caja de Seguro 

Social (CSS).  

El MINSA es el ente rector de 
salud en el país. Ambas 
instituciones proveen 

servicios a través de una red 
de instalaciones de salud 

abiertas a toda la población y 
organizadas en tres niveles de 

atención. 









   Guías de gestión para la 
provisión de servicios integrales 

de salud a los adolescentes y 
jóvenes en la República de 

Panamá 
 

DICIEMBRE 2009 

 



SINERGIAS Y COORDINACIÓN INSTITUCIONAL NACIONAL 

MINSA-Programa de 
Niñez y adolescencia 

CAJA DEL SEGURO SOCIAL 

Estrategia intervención  para elaboración documento facilitara 
implementación Normas Programa Nacional Adolescentes: 

GUÍAS GESTIÓN PROVISIÓN SERVICIOS 
INTEGRALES SALUD A LOS Y LAS ADOLESCENTES Y 

JÓVENES DE LA REPÚBLICA DE PANAMÁ 



 ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD 

 

 

 
 

 

 

 REDES COMUNITARIAS 

 



CONFORMACIÓN DE LAS GUÍAS GESTIÓN 

 Módulo básico 

 

 Primer Módulo 

 

 Segundo 

 

 Tercer 

 

 Cuarto  

 Atención Integral 

 Oferta integrada en la red de servicios 

 Participación Social 

 

 Diagnóstico participativo demanda 

 Provisión servicios amigables 

 

 

 Análisis oferta servicios 

 Cartera de servicios 

 

 

 Integración servicios 

 Rediseño oferta 

 

 Monitoreo y evaluación 



 

PROCESO DE GESTIÓN Y 
CONFORMACIÓN DEL EQUIPO 

MOTOR Y  EL COMITÉ 
INTERSECTORIAL 

 













CENTRO DE 
SALUD  
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servicios                 
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Formación 
Profesional 

APLAFA 
Planificación 

Familiar 
Atención de 
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COMUNIDAD 
Promoción y  
Prevención 

POLICÍA 
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Prevención y 
Seguridad 

CSS 
Cartera de 
Servicios 

EMPRESA 
PRIVADA 

Promoción  
Nutrición 







“Esta feria es una excelente idea 
del MINSA, pues nos están 

tomando en cuenta. Añadió,  que 
un  problema que le hace daño a 
la juventud es la discriminación y 
la generalización, pues no todos 
los jóvenes son delincuentes”. 

“ Las autoridades deben hacer 
actividades para los jóvenes y 

construir parques, canchas 
deportivas, entre otras cosas, para 
que tengan actividades que realizar 

y de este modo, muchos se 
alejarían de los vicios”. 









 COORDINACIÓN EFECTIVA A NIVEL LOCAL (INTERSECTORIAL) Y ENTRE 
NIVELES 

 

 PERSONAL CAPACITADO Y COMPROMETIDO 

 

  ORGANIZACIÓN GERENCIAL 

 

 LIDERAZGO INSTITUCIONAL-CAPACIDAD NEGOCIACIÓN 

 

 DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO Y REDISEÑO DE LA OFERTA 

 

 INVOLUCRAMIENTO DE ACTORES SOCIALES-COMPROMISO 

 

 INCORPORACION DEL EQUIPO MOTOR Y DE OTRO PERSONAL DE LA 
REGION EN EL DIPLOMADO DE ADOLESCENCIA 

 

 



 Coordinación colegiada: institucional, comunidad y 
adolescentes. 

 

 Publicación herramienta y de la sistematización del 
proceso. 

 

 Desarrollo de actividades de Promoción y prevención por 
el Comité intersectorial. 

 

 Plan acción 2012 con el Comité intersectorial. 
 

 Redes de adolescentes 



 Aumento de las capacidades del personal de salud 
(diplomado) 

 

 Fortalecimiento de las capacidades del Comité en el 
manejo con adolescentes 

 

 Fortalecimiento de capacidades en los adolescentes. 

 

 Fortalecimiento de las capacidades familiares y 
comunitarias en el tema de adolescentes. 

 

 Extensión de la experiencia en la Región y en el resto del 
país. 




